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Votre guide pour un weekend 
plaine de danse et caramel à Rennes! 

INFOPACK



COMMENT VENIR?

OÙ SE GARER?

Métro (ligne b) – Cleunay (20 minutes à pieds)
Bus (lignes 11 et 14) – Roazhon Park (10 minutes à pieds)

10 minutes à vélo
de la station VELOSTAR Chèques Postaux

Sur le grand parking de 350 places 
en face de la salle 

Bar du Magic Mirrors, 
food-ƽuck et 
kouign-amann
toute la soirée !
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Le MeM 
"Magic Mirrors"

Cours et Soirées

Route de Sainte Foix La Piverdière

Lieux

Une spectaculaire nouvelle génération de Magic Mirror 
vous attend pour la 5e édition de SwinG’amann ! 
TTentures rouges, parquet chaleureux, lumières 
scintillantes… et désormais une toute nouvelle 
mezzanine offrant une vue panoramique sur la piste de 
danse et la scène. En 2026, le célèbre Magic Mirror 
rennais s’est totalement réinventé — plus beau, immersif 
et magique que jamais.



COMMENT VENIR?

OÙ SE GARER?

COMMENT VENIR?

Métro (ligne A): Arrêt Sainte-Anne, 
   +10 min à pieds

Lieux
"Dance Addict" Cours samedi
16 rue de Brest 
(entrée sur la Dalle)

Lieux
"Maison Bleue" Cours dimanche

Farewell party
123 Bd de Verdun 

METRO (ligne A) : Anatole France 
BUS : lignes C2 - Pierre Legrand ;
C2 et 12 - Saint-Martin

VELOSTAR : Auberge de Jeunesse

Difficile de se garer proche du bâtiment. 
Mais si vous êtes décidés à venir en voiture,  tentez votre 
chance dans les parkings suivants :
     Parking Jean Julien Lemordant
     Parking Rue Antoine Joly

Bienvenue dans notre confortable studio Dance Addict. C’est 
dans ces murs, où nous donnons la plupart de nos cours 
hebdomadaires tout au long de l’année, que vous profiterez 
d’une partie de vos cours pendant le festival.

BUS : C2 -  arrêt Horizons

VELOSTAR : Horizons



Planning général des cours 



Rencontrez Swing Shouters

Conférence avec Chester
« Beyond the steps : uncovering the roots, 
names, and Spirit of Lindy hop»

Vendredi 13.11
Soirée au MEM

La soirée du vendredi, pas le temps de s’échauffer : on 
commence fort avec les légendaires The Swing Shouters !
Les Swing ShouLes Swing Shouters célèbrent leurs 12 ans de swing endiablé ! 
Avec presque 500 concerts au compteur, ce quintette 
percutant sillonne le monde (Chine, Canada, Corée, Europe…) 
pour partager sa passion du Lindy Hop. Au programme : des 
compositions originales, une énergie contagieuse et une 
relecture unique des standards, le tout dans un son bien à eux.

 Partez à la découverte de l’histoire du 
Swing et du Lindy Hop avec Chester 
Whitmore, qui partagera son 
parcours et ses connaissances sur les 
origines afro-américaines de ces 
danses. À travers des anecdotes sur 
des figures emblématiques, il nous 
fera découvrir fera découvrir l’histoire, l’esprit et la 
culture qui se cachent derrière. Une 
belle occasion de mieux comprendre 
nos racines et de faire vivre cet 
héritage culturel !

Bar assosiatif, 
food truck

et kouign-amann
 toute la soirée !! 
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Rencontrez 
Bumpy Roof Band

Samedi 1  .11

Soirée au MEM

Bar du Magic Mirrors, 
Food truck

et kouign-amann
toute la soirée !! 
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La soirée du samedi — préparez-vous à 
vibrer au rythme de l’énergie 
contagieuse du Bumpy Roof Band !

Le Bumpy Roof Band est un groupe Le Bumpy Roof Band est un groupe 
spécialisé dans les danses swing telles 
que le Lindy Hop, le Balboa, le Shag, le 
Blues, le Be Bop et bien d’autres. Ils 
donnent tout sur scène, animés par le 
plaisir de transmettre au public leur 
sens du rythme, leurs envolées 
mélodiques, la mélodiques, la tendresse de leurs 
ballades et leurs arrangements 
originaux.



Dimanche 1  .11

Rencontrez notre DJ :
François



Compétition

Horaire des prélims :
19h40 – 20h00 : Inscriptions
20h00 : Début des prelims
22h00 : Finales

Les 3 couples gagnants de l'Open Mix&Match seront 
récompensés pour leur talent avec trois superbes prix :

Les juges évalueront les couples en prenant en compte 
leur «match» . Plusieurs critères seront pris en compte :

Connexion : la capacité à communiquer et à créer une 
connexion à travers le lead et le follow.
Technique : le niveau technique des danseur·euses.
Musicalité : la manière dont vous vous appropriez la 
musique et l’interprétez.
PPerformance : votre présence sur scène, votre créativité 
et votre capacité à prendre des risques !

On vous prie d’arriver en avance pour faire votre 
inscription, recevoir votre numéro et vous échauffer !

La finale se déroule vers 22h ! 

Comment s'inscrire ? :

-> Sur place le soir de la compétition ! 
->  Prix pour participation 5€ 

- 2 Pass Soirée pour le SwinG'amann 2025
- 2 Full Pass pour le SwinG'amann 2025
- Un cours privé avec Chester !

Open Mix&Match - soirée du samedi !



À ne pas oublier

Des sourires 
et de la bonne humeur !

Vêtements chauds, et 
imperméables /parapluie

Le bar et le food truck seront ouverts pendant les 
soirées du vendredi et du samedi. Le paiement 
par carte bancaire sera accepté.

Vous pourrez également retrouver le stand de 
kouign-amann, mais attention : le paiement se 
fera uniquement en espèces !
Pensez donc à prévoir un peu de liquide !

C’est la Bretagne, les amis! Il y a 4 saisons dans une 
journée donc on vous recommande de prévoir une 
bonne veste d'extérieur  pour ne pas avoir peur ni du  
froid ni de la pluie!

Chaussures de danse
 Attention, le parquet du MEM risque d’être glissant !
N’hésitez donc pas à prévoir plusieurs paires de 
chaussures de danse : des chaussures qui glissent 
bien, mais aussi des chaussures qui accrochent 
davantage, selon vos préférences et les conditions de 
la piste.

Cash

Passons de merveilleux moments ensemble ! 
De notre côté, nous allons faire de notre mieux 
pour vous offrir de beaux souvenirs, entre 
passionnés !
Nous vous remercions par avance pour Nous vous remercions par avance pour tous vos 
sourires, vos attentions et votre gentillesse 
envers toutes et tous les participants du festival !



Voici les deux headchief de la team ! 
              Si jamais vous avez besoin,   

n'hésitez à venir 
nous parler !

Si vous ne savez pas où nous 
sommes, voici l'équipe qui nous 
aide pour notre cher festival, 
n'hésitez pas à aller à leur 
rencontre, si jamais vous avez 
besoin de quelque chose!

l’equipe

William

Nicolas

Alina
+336 16 55 44 57

+336 75 53 93 17

-
--

Aziliz

Aude

Julie

Manue

Mikaël



Partagez-nous vos meilleurs moments ! 
Vous avez de belles photos/vidéos du festival? 
N'hésitez pas à les partager sur les réseaux sociaux en 
taggant SwinG’amann ou Dance Addict pour qu'on 
puisse retrouver tous ces beaux souvenirs du weekend !

Nous faisons tout notre possible pour que vous ayez les 
plus beaux souvenirs de cet événement en Bretagne !

Un grand merci d'avoir choisi de passer ce 
weekend avec nous !

#danceaddictrennes
#swingamann

@dance.addict.rennes

Notre 
festival 
a une page 
Instagram.
@swing.amann

L'équipe du SwinG’amann

Et pour la fin


